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Camino De Santiago 2024

F e c h a s
El día de inicio será cuando llegues al punto de partida (Sarria), para hacer noche, y empezar a caminar al día siguiente

con las pilas cargadas. Una vez llegues a Santiago, el viaje incluye una noche para que puedas visitar ka ciudad,
recoger tu Compostela, ir a misa de peregrinos, abrazar al santo o tomarte un vinito con el resto de peregrinos 

Del 3 al 10 de jul io  ( l legada a Santiago el día 9)
Del 5 al 11 de jul io ( l legada a Santiago el día 10) COMPLETO
Del 17 al 24 de jul io ( l legada a Santiago el día 23) 
Del 2 al 9 de agosto (l legada a Santiago el día 1)  COMPLETO
Del 11 al 17 de agosto COMPL E TO
Del 12 al 19 de agosto (l legada a Santiago el día 18) Últ imas plazas 
Del 23 al 30 de agosto (l legada a Santiago el día 29) Últ imas plazas
Del 21 al 27 de agosto (l legada a Santiago el día 26)
Del 2 al 9 de septiembre (l legada a Santiago el día 8) Últ imas plazas





C o n ó c e m e  u n  p o q u i t o  m e j o r
Sigue siempre caminando es una empresa sencilla, creada por una enamorada

del Camino De Santiago: Es decir, yo, Rosa Malospelos. Desde la primera vez
que escuché hablar del Camino, supe que quería vivir la experiencia; cuando lo

viví, supe que mi destino era quedarme cerca del Camino para siempre 🥰

✨ He hecho el Camino por mi cuenta más de 8 veces ✨
Sí, sí, yo, Rosa, la CEO de Sigue siempre Caminando, he hecho el Camino de

Santiago más de 8 veces... ¿Y sabes qué? De cada Camino me traje un
aprendizaje distinto . Para mí, esa es la magia del Camino: que te enseña por

dónde ir cuando te crees que estás perdida �

No te dejes engañar por mi aire juvenil :) porque la realidad es que no somos
una empresa nueva: Llevo años organizando el Camino de Santiago en versión
premium (@malospelos_viajeras), y ahora he creado esta empresa más joven
para poder ofrecer un paquete desenfadado y a bajo coste (gracias a nuestra

experiencia), sin perder el detalle y el encanto de la aventura.



C o n ó c e m e  u n  p o q u i t o  m e j o r

En lo más personal, soy una amante de la naturaleza, los animales, y la vida
tranquila. Aunque soy psicóloga, aprovecho cada ratito que puedo para
escaparme al mar o a la montaña, junto a mi inseparable perrita Alegría.

La idea de los viajes surge desde mi parte más vulnerable a la vez que
luchadora, durante unos años me sentí sola y perdida en la vida. Todo el

mundo tenía planes, menos yo, que tenía que ir siempre adaptándome a ellos...
Fue duro darme cuenta de que era el momento de espabilar, que si ya no

encajaba ahí era porque tenía que cambiar de lugar, pero no porque hubiese
nada malo en mí, sino porque tenía que seguir creciendo. Reconstruirme, hacer

el Camino y conocer gente nueva, eso fue lo que me salvó.
Y por eso, estoy aquí 🫂💗✨



Este viaje está pensado para que disfrutes intensamente la
experiencia del Camino de Santiago aunque dispongas de
pocos días. Los últimos 113 kilómetros del Camino Francés

desde Sarria te ofrecerán el mejor ambiente peregrino rodeado
de un entorno rural mágico.

Caminarás por frondosos bosques de castaños y robles,
testigos milenarios del paso de los peregrinos hacia

Compostela. Hórreos, ermitas y cruceiros guiarán tus pasos a
través de verdes prados y pequeñas aldeas que dejan al

descubierto la importancia de la agricultura en Galicia.

C a m i n o  d e  S a n t i a g o
d e s d e  S a r r i a



Tendrás a tu disposición todos los servicios necesarios para
una experiencia de diez, incluyendo las mejores

recomendaciones de bares y restaurantes donde saborear la
verdadera gastronomía gallega acompañada de una Estrella
Galicia bien fresquita, la mejor recompensa al final de cada

etapa.
Un camino para desconectar, aprender, reflexionar, conocerte
mejor y superarte, pero también para reír, enamorarte, hacer

amigos… y sobre todo para engancharse. Porque una vez que lo
hagas sólo tendrás un problema, y es que querrás repetir.

C a m i n o  d e  S a n t i a g o
d e s d e  S a r r i a



E t a p a s
Este Camino de Santiago está pensado para personas que quieren vivir la experiencia de forma sencilla, vivir el ambiente peregrino y

conocer gente nueva, dejándose sorprender por cada leyenda y rincón, eso sí, sin matarse. Por eso hemos dividido el camino en 6
etapas en lugar de 5. Te cuento: si lo hacemos en 5, uno de los días caminarías mas de 3okm con una dificultad alta. En este caso, esa

etapa la dividimos en dos, haciendo noche en Melide, la capital del pulpo (no comer pulpo en Melide trae mala suerte, por cierto)

¿Por que así? Porque lo importante es que disfrutes de la experiencia pero sin maltratar de más tu cuerpo. 



Día 1. Llegada a Sarria

Llegada por cuenta propia a Sarria, donde dormirás esta noche y podrás tener tu primera toma de contacto con el
ambiente peregrino paseando por su Malecón.

Día 2. Etapa Sarria - Portomarín
22,40 km | Duración 5:15h | Dificultad: Media

Durante esta etapa encontrarás muchas aldeas de los concellos de Sarria, Paradela y Portomarín, buenos ejemplos
del románico, pistas vecinales asfaltadas, sendas y corredores rurales, puentes medievales y pasarelas rústicas..
Se trata de una jornada fácil que destaca por un trecho ascendente al inicio y otro descendente para finalizar. El
colofón es hoy Portomarín, bonito pueblo con un interesante pasado.

Recomendamos:
 Cultural: Portomarín.
 Gastronomía: Portomarín: anguilas y su empanada, aguardiente, tarta de Portomarín.

E t a p a s



Día 3. Etapa Portomarín - Palas de Rei
23 km | Duración 5:45h | Dificultad: Media

La etapa está fraccionada por la sierra de Ligonde, que a su vez divide las cuencas de los ríos Miño y Ulloa y los
concellos de Portomarín y Monterroso
A la salida de la aldea de Castromaior, si te desvías 500 metros del Camino, tendrás la posibilidad de visitar un castro
celta maravilloso.

Recomendamos:
Cultural: Iglesia de Vilar de Donas (situada a 5 minutos en coche de Palas de Rei, magnífica muestra del Románico
Gallego).

E t a p a s



Día 4. Etapa Palas de Rei - Melide
15 km | Duración 3h | Dificultad: Baja

Es una etapa dócil y en muy buen estado, ideal pare recuperar fuerzas y disfrutar del camino, mezclando tierra y
piedra con pequeñas carreteritas entre pueblos, con suaves ascensiones y descensos, alternando con tramos llanos,
en la que dirás adiós a la provincia de Lugo para introducirte en la de A Coruña. El colofón es Melide, pueblo en el
que confluye el Camino Primitivo

Recomendamos:
 Cultural: Castillo de Pambre, Melide: Cruceiro (situado al lado de la Iglesia de San Roque, data del Siglo XVI y se
considera el más antiguo de Galicia).
 Gastronomía: Melide: pulpo y melindres (rosquillas típicas).

E t a p a s

https://www.sientegalicia.com/caminodesantiago/camino-santiago-primitivo-lugo/


Día 5. Etapa Melide - Arzúa
14 km | Duración 3h | Dificultad: Baja

Hoy se presenta un recorrido con sucesión de subidas y bajadas, que no te engañe la poca distancia. Pasarás por un
riño increíble pare descansar. Tu meta será Arzúa, un pueblo con mucho ambiente, donde confluye el Camino del
Norte.

Recomendamos:
 Gastronomía:  Queso denominación origen Arzúa- Ulloa.
Cervecita o refresco en los bares de la plaza 

Día 6. Etapa Arzúa - Pedrouzo
19,10 km | Duración 5h | Dificultad: Media

En esta etapa encontrarás la mejor tortilla de patatas del camino.  El Concello de Arzúa cede el testigo al de O Pino
en un trayecto cómodo, con pendientes más fáciles y por pistas siempre cercanas a la N-547, donde tendrás una
muestra de la Galicia rural y agrícola.

E t a p a s

https://www.sientegalicia.com/caminodesantiago/camino-santiago-norte/
https://www.sientegalicia.com/caminodesantiago/camino-santiago-norte/


Día 7. Etapa Pedrouzo - Santiago de Compostela
20 km | Duración 5h | Dificultad: Media

Etapa sencilla, sin grandes subidas a excepción de la del Monte do Gozo, que se ve recompensada porque divisarás
por primera vez las torres de la Catedral. Es magia. Una vez superado el Monte do Gozo, último obstáculo en tu
llegada a Santiago, la emoción será tu acompañante en estos kilómetros finales.
La sensación al entrar en la ciudad y llegar a la Plaza do Obradoiro, alcanzando tu meta, no se puede explicar, hay
que vivirlo.
Has finalizado tu viaje, sólo te queda disfrutar de Santiago.

Recomendamos:
 Cultural: Casco Viejo de Santiago, declarado Patrimonio de la Humanidad.
 Gastronomía: Tarta de Santiago, Mercado de Abastos.

E t a p a s



E t a p a s



En nuestro viaje, optamos por albergues privados, ya que son la
opción perfecta si viajas solo/a, tienes poco presupuesto o

quieres vivir la experiencia en el Camino de Santiago al cien por
cien. Es el alojamiento ideal para conocer a otros peregrinos,

convivir y experimentar todos los valores de este mágico viaje. 

Disponen de habitaciones mixtas organizadas en literas, baños
separados por sexos, cocinas equipadas, lavandería y áreas

comunes en las que relajarte y disfrutar de tardes inolvidables
con tus compañeros de viaje.

Son alojamientos en los que brillan el respeto y el buen rollo.

L o s  a l b e r g u e s



¿ Y  l a s  c o m i d a s ?
No incluimos las comidas por una sencilla razón: prefiero que

elijas tú, porque la vida da muchas vueltas (y más, en el
camino). Básicamente: si sales muy temprano puede que el

albergue no tenga abierto el servicio de cafetería (nos ha
pasado) y tengas que esperar o elegir irte sin desayunar y picar
algo en algún bar. Puedes desayunar en bares increíbles  por
3€. En mi opinión, los menús de cena preestablecidos suelen
ser muy básicos, por lo que prefiero no incluir una comida que
yo no me comería o que no cumple la calidad que yo espero.
 Puedes encontrar menús de peregrinos a un precio asequible
en miles de bares (en serio, hay muchas opciones para todos

los bolsillos), y yo no sé si prefieres cenar en algún restaurante
de la zona y ponerte las botas, hacerte un bocata y acostarte a

las 8 de la tarde, si vas a conocer al amor de tu vida y vas a
preferir irte de tapas con él/ella, e incluso prepararte tu propia

comida.  Tienes libertad :) 



T r a n s p o r t e  d e  e q u i p a j e
Puedes elgir entre llevar tu mochila durante las etapas, o elegir transporte de

equipaje entre un alojamiento y el siguiente. Podrás realizar el Camino de
Santiago sin tu equipaje a cuestas con la tranquilidad de que tu maleta estará

en tu siguiente alojamiento a tu llegada.

No está incluido en el precio, pero puedes añadirlo y, junto con tu credencial
recibirás también una etiqueta que deberás rellenar con la información que se

solicita (nombre de los alojamientos) y colocarla en un lugar visible de tu
maleta. Así podrás llevar maleta de cabina en vez de mochila, por ejemplo. 

Una vez hayas llegado a tu alojamiento, te recomendamos que preguntes en
recepción cuál es el lugar habilitado para dejar las maletas. Deberás dejar tu

equipaje en el lugar indicado a primera hora de la mañana para que el
transportista pase a recogerla. De esta forma, cuando llegues a tu siguiente

alojamiento tu equipaje ya estará allí.

El precio de este servicio es de 50€.



Guía “Qué llevar en tu maleta” 

Guía “Cómo me preparo”

Dosier con información y recomentaciones para cada etapa

Cuaderno de actividades de crecimiento personal para El Camino

Alojamiento 8 días/7 noches en albergues

Credencial de peregrino

Seguro de viaje 

Servicio de transporte de equipaje entre etapas (+50€)

Teléfono de emergencia (de 7:00 a 15:00) 

 

Q u é  i n c l u y e

2 9 0 €
¡ A p r o v e c h a  e l

d e s c u e n t o  d e l  1 0 %
h a s t a  e l  6  d e  e n e r o !  



Escríbeme para confirmar si hay plazas, puedes hacerlo por Instagram
@sigue_siempre_caminando o al 663907854 

Realiza el pago de 150€ en concepto de señal *. El resto, lo abonarás un mes antes de la
feche de inicio del viaje 

Una vez confirmado el pago, ¡empieza tu aventura! Volveré a contactar contigo un mes
antes del viaje para haverte llegar toda la documentación (guías, seguro y demás)

Estaré siempre disponible para resolver tus dudas a través de WhatsApp 

C ó m o  r e s e r v a r

*La reserva no es reembolsable salvo que se cancele el viaje por mi parte 



¿ C ó m o  l l e g a r  h a s t a
S a r r i a ?

En tren. En Sarria hay estación de tren que enlaza con trenes
que salen de Barcelona, Madrid, Santiago de Compostela, y
otras ciudades.

En avión. El aeropuerto más cercano es el de Santiago de
Compostela. Desde el mismo aeropuerto hay servicio de
autobús a Lugo y la misma compañía enlaza Lugo con Sarria,
con un servicio cada hora aproximadamente. También puedes
ir en tren desde Santiago. 

En tu coche privado (hay parking o lo puedes dejar en la calle)

Puedo organizar tu traslado desde el aeropuerto directamente
hasta Sarria en vehículo privado. El precio es de 300€



P r e g u n t a s  f r e c u e n t e s

¿Incluye el transporte desde mi casa al punto de salida?
No, el transporte a Sarria es por tu cuenta (pero es muy fácil) 

¿Cuál es la media de edad?
No hay edad para hacer el camino, ese es uno de sus encantos. 

¿Es un viaje en grupo?
Sí pero no. Laidea es que puedas coincidir con otros peregrinos que hayan reservado en la misma fecha que tú... Pero
solo si te apetece, también puedes hacerlo a tu aire o, si sois varias personas o una familia, juntos.

¿Qué es el teléfono de emergencia?
En la documentación de tu viaje encontrarás un teléfono para emergencias en el que estamos disponibles de 7:00 a
15:00, en ruta cuando lo necesites. De esta forma viajarás tranquilamente sabiendo que uno de nuestros compañeros o
compañeras te ayudará a resolver rápidamente cualquier problema, incidencia o duda que tengas a lo largo de tu
Camino de Santiago.



P r e g u n t a s  f r e c u e n t e s

¿Cuándo conoceré los alojamientos exactos?
En la documentación de tu viaje, encontrarás los nombres de los alojamientos, su teléfono de contacto y ubicación. Por
norma general, todos los alojamientos están ubicados en el centro de las diferentes localidades del Camino de Santiago,
sin necesidad de desviarse demasiado del trazado de la ruta.

¿Qué es el seguro de viaje?
Obligatoriamente incluimos un seguro con cada viaje que te dará cobertura para solventar inconvenientes que puedan
surgir durante el Camino de Santiago. Te enviaremos la póliza del seguro junto con la documentación de tu viaje.

¿Qué cobertura tiene?
El seguro de viaje básico incluido en nuestros paquetes tiene una amplia cobertura frente a eventuales imprevistos, con el
que además, dispondrás de asistencia médica garantizada y numerosas prestaciones que podrás consultar en las
Condiciones Generales del Seguro de Viaje.

¿Hasta cuándo puedo reservar?
Las plazas de agotan rápidamente, te recomiendo no demorarte. 



P r e g u n t a s  f r e c u e n t e s

¿Qué es la Credencial?
La credencial de peregrino es una especie de pasaporte que debe ser sellado en cada etapa de la ruta. Tiene su origen en
el documento que, durante la Edad Media, se entregaba a los peregrinos como salvoconducto. Yo me encargo :) 

¿Qué es la Compostela? 
La Compostela, también conocida erróneamente como la Compostelana, es el documento que certifica que el peregrino
ha realizado el Camino de Santiago. Una acreditación concedida por la Iglesia para todo aquel que recorra al menos los
últimos 100 km del camino a pie o a caballo, o los 200 últimos kilómetros en bicicleta.

Si tienes alguna otra consulta, estaré encantada de responderla :)



U n  g r a n  v i a j e  c o m i e n z a
s i e m p r e  c o n  u n  p r i m e r  p a s o


